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เค้าโครงการวิจัย

เพื่อขอรับทุนสนับสนุนการทำวิจัยและสื่อการเรียนการสอน

จากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 
1. ชื่อเรื่อง     

ภาษาไทย : การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน โดยใช้การสอนด้วยรูปแบบซิปปา 
    
ภาษาอังกฤษ : THE DEVELOPMENT OF LEARNING ACHIEVEMENT IN PHYSICS “WORK AND ENERGY” USING CIPPA MODEL

2. ประเภทงานวิจัย
งานวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

3. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  เรื่อง งานและพลังงาน ของนักเรียนระดับ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนพนาสนวิทยา จังหวัดสุรินทร์ ที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดครูเป็นศูนย์กลางและเน้นการบรรยายเป็นหลัก พบว่ามีนักเรียนสอบไม่ผ่านเกณฑ์(เกณฑ์ผ่านการสอบในแต่ละครั้ง คือ ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม)จำนวนมาก  โดยมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ เพียง 12 คน จากจำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 30 คน ดังนั้น นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 40 ของนักเรียนทั้งหมด
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงานด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยรูปแบบซิปปา เพื่อให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมในชั้นเรียนให้มากที่สุด และตรวจสอบว่า จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน ได้มากน้อยเพียงใด

4. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช้การสอนด้วยรูปแบบซิปปา 

5.  ขอบเขตของการวิจัย

       
1. การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ด้วยรูปแบบซิปปา ซึ่งข้อสรุปที่ได้จะนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยเป็นหลัก ไม่เน้นเรื่องการนำไปใช้ในสถานการณ์อื่น 
2. ผู้มีส่วนร่วมการวิจัยประกอบด้วย ผู้วิจัย ครูผู้ร่วมวิจัย จำนวน 2 คน คือ ครูผู้สอนวิชา

ฟิสิกส์ และหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนพนาสนวิทยา ตำบลอู่โลก อำเภอลำดวน จังหวัดสุรินทร์ จำนวน 40 คน

6. แนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน ด้วยรูปแบบซิปปา

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยรูปแบบซิปปา  7 ขั้นตอน (ทิศนา   แขมมณี) ดังนี้


1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องที่จะเรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน


2. ขั้นการแสวงหาความรู้ใหม่ โดยครูอาจจัดเตรียมให้ผู้เรียนหรือให้คำแนะนำเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลต่างๆเพื่อให้ผู้เรียนไปแสวงหา


3. ขั้นการศึกษาทำความเข้าใจความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ผู้เรียนจะต้องสร้างความหมายของข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่ๆโดยใช้กระบวนการคิด/กระบวนการกลุ่มในการอภิปรายหรือสรุปความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลนั้นๆ

4. ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ผู้เรียนจะอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจของตนและขยายความรู้ให้กว้างขึ้นและแบ่งปันความรู้แก่ผู้อื่นด้วย


5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้ ทั้งความรู้เดิมและความรู้ใหม่ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนจดจำสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย


6. ขั้นการแสดงผลงาน ผู้เรียนจะได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนให้ผู้อื่นรับรู้ และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์


7. ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการนำความรู้ความเข้าใจของตนไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความชำนาญ ความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ

7. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

7.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา เรื่อง งานและพลังงาน โดยวิเคราะห์เนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง แล้วแบ่งเนื้อหาเป็น  9 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 9 ชั่วโมง  ดังนี้
(1) ปฐมนิเทศการเรียนแบบซิปปา

(2) เรื่อง แรงและงาน




(3) เรื่อง พลังงานจลน์


(4) เรื่อง พลังงานศักย์




(5) เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน

(6) เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถุในแนววงกลมในระนาบดิ่ง


(7) เรื่อง กำลัง
(8) เรื่อง เครื่องกล
(9) เรื่อง แหล่งพลังงานและการใช้พลังงาน



7.2 แบบทดสอบ แบบสำรวจ แบบบันทึก และสัมภาษณ์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้แก่

1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงานจำนวน 40 ข้อ


2) แบบบันทึกเหตุการณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (บันทึกเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นขณะที่กิจกรรมการเรียนรู้ดำเนินอยู่ เพื่อนำไปใช้ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในวงจรต่อไป)


3) แบบบันทึกความคิดเห็น (สำหรับครูและนักเรียนที่ร่วมวิจัย ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรม เวลา พฤติกรรมครู พฤติกรรมนักเรียนและอื่นๆ)


4) แบบบันทึกประจำวันของครู (บันทึกเหตุการณ์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนปัญหาอุปสรรคที่พบในขณะสอน เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้)


5) แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยปรับปรุงจากแบบสัมภาษณ์ของคุณอรอนงค์   รู้บุญ (มีลักษณะคำถามปลายเปิด เพื่อถามนักเรียนและครูผู้ร่วมวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรู้) 


7.3 แบบสังเกตและแบบสำรวจที่มีความเหมาะสมแล้วและผู้วิจัยขออนุญาตนำมาใช้ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่คณะศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา ได้ให้ไว้เป็นแนวทางในการประเมินการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สำหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา(เดิม) ได้แก่


1) แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (ครูผู้ร่วมวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน ขณะผู้วิจัยกำลังปฏิบัติการสอน)

2) แบบสำรวจตนเองและแบบสำรวจกลุ่ม (นักเรียนใช้สำรวจตนเอง เพื่อปรับปรุงพฤติกรรมตนเองในการปฏิบัติงานกลุ่มร่วมกับเพื่อนๆและสำรวจกลุ่มตนเอง)

8. การเก็บรวบรวมข้อมูล

8.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง แบบสำรวจตนเองและแบบสำรวจกลุ่ม แบบบันทึกเหตุการณ์ในการเรียนการสอน แบบบันทึกความคิดเห็น แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกประจำวันของครู นอกจากนี้ยังใช้เทปบันทึกเสียง กล้องถ่ายภาพ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการสอนในแต่ละครั้ง แล้วนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรต่อไป


8.2 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน โดยนำไปทดสอบกับนักเรียน 2 ครั้ง คือ ก่อนเรียนและหลังเรียน


ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน ไปทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียน แล้วนำไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ร้อยละ


2) ในวงจรที่ 1 ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3


3) เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากเครื่องมือต่างๆ แล้วนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 เพื่อใช้ในวงจรที่ 2


4) ในวงจรที่ 2 ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 ที่ได้ปรับปรุงจากการสะท้อนผลการปฏิบัติจากวงจรที่ 1 


5) เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากเครื่องมือต่างๆ แล้วนำข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-9 เพื่อใช้ในวงจรที่ 3


6) ในวงจรที่ 3 ทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-9 ที่ได้ปรับปรุงจากการสะท้อนผลการปฏิบัติจากวงจรที่ 2


7) เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดจากเครื่องมือต่างๆ แล้วนำข้อมูลที่ได้มาสะท้อนผลการปฏิบัติจากวงจรที่ 3

8) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน ไปทดสอบหลังเรียนกับนักเรียน แล้วนำไปวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ร้อยละ

9) นำแบบทดสอบรายจุดประสงค์ เรื่อง งานและพลังงาน ในปีการศึกษาที่ผ่านมา มาทดสอบกับนักเรียนที่เรียน เรื่อง งานและพลังงาน จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา เพื่อเปรียบเทียบดูว่าจะได้คะแนนต่างจากนักเรียนในปีการศึกษาที่ผ่านมาหรือไม่ อย่างไร

9. การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ


9.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ นำข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพมาตรวจสอบ วิเคราะห์ ตีความ ร่วมกับครูผู้ร่วมวิจัย นักเรียนและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อประเมินสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นว่ามีความเหมาะสมเพียงใด มีปัญหาหรืออุปสรรคเกิดขึ้นหรือไม่ รวมทั้งข้อเสนอแนะต่างๆ เพื่อเป็นแนวทางในการพิจารณาวิธีการที่จะปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนการสอนในวงจรต่อไป แล้วรายงานผลในรายงานการวิจัยในลักษณะการบรรยาย 


9.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ นำคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ร้อยละ

10.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. ผู้วิจัยได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ โดยใช้การสอนด้วยรูปแบบซิปปา 
2. ครูผู้ร่วมวิจัยได้รับความรู้เกี่ยวกับการนำหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน
3. ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น จากการทำกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแบบซิปปา

11. เอกสารอ้างอิง
ทิศนา   แขมมณี. “การจัดการเรียนการสอนแบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง:MODEL CIPPA”.

วารสารครุศาสตร์.คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 27(มีนาคม-มิถุนายน 2542).
ศึกษาธิการ:กระทรวง. คู่มือครูวิชาฟิสิกส์ 2 ว 026. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์ครุสภา,2541.

                  . หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์ 2 ว 026 .กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์ครุสภา,2541.
อดิศร   ศิริ.การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยใช้รูปแบบซิปปา 

สำหรับวิชาชีววิทยา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 .วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยขอนแก่น,2543.

12. รายละเอียดงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุนจาก สสวท.


ก. หมวดค่าใช้สอย

1. ค่าจ้างเหมาพิมพ์งาน:เครื่องมือ/แผนการสอน/รายงานการวิจัย 
= 
3,000
บาท

2. ค่าจ้างเหมาจัดทำฉบับของแบบทดสอบ/แบบอื่นๆ


    2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ฉบับทดลองใช้ ครั้งที่ 1


         ฉบับที่ 1 และ ฉบับที่ 2 จำนวน 80 ชุดๆละ 5 บาท

       = 
400
บาท


    2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ฉบับทดลองใช้ ครั้งที่ 2


         จำนวน 45 ชุดๆละ 5 บาท




       =
225 
บาท


    2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ฉบับใช้จริง


         จำนวน 45 ชุดๆละ 5 บาท




       =    225 
บาท

   2.4 แบบวัด/แบบสำรวจ แบบบันทึกแบบสัมภาษณ์ 100 ชุดๆละ 2  บาท =     200 
บาท

3. ค่าหนังสือและค่าถ่ายเอกสารสำหรับค้นคว้า

                    =
1,200 
บาท


4. ถ่ายเอกสาร/ทำรูปเล่มรายงานวิจัยจำนวน 10 เล่ม(รวมฉบับแก้ไข)        =
3,000
บาท


5. เหมาจ่ายค่าเดินทาง/ติดต่อประสานงาน



       = 
1,500 
บาท

ข. หมวดค่าวัสดุ


1. ค่ากระดาษ A4 จำนวน 5 รีมๆละ 100 บาท


      = 
500 
บาท


2. ค่าแผ่นดิสเก็ต 1 กล่อง/ซีดีพร้อมตลับ 10 ชุดๆ
      

      =      350     
บาท


3. ค่าหมึกพิมพ์ จำนวน  1 กล่องๆละ 1,500 บาท


      = 
1,500
บาท

4. เทปบันทึกภาพเคลื่อนไหว การตัดต่อและล้างอัดภาพ

      =     2,000     บาท 


ค. หมวดค่าจ้างชั่วคราว


    1.ค่าตอบแทนผู้ช่วยเหลือเก็บข้อมูล : ช่วงทดลองเครื่องมือ

    จำนวน 2 คน/2 วันๆละ 50 บาท



       
       = 
   200
บาท


    2. ค่าตอบแทนผู้ช่วยเหลือเก็บข้อมูล (ผู้ร่วมวิจัย)


    จำนวน 2 คน/9 วันๆละ 50 บาท



     
       = 
   900
บาท


ง. หมวดพิเศษ

    1. ค่าจัดทำใบงาน บัตรคำถาม ใบความรู้ จำนวน 40 คนๆละ 25 บาท     =    1,000    บาท


    2. ค่าจัดทำสื่อประกอบการสอน เช่น สมุดภาพ วีดิทัศน์ แผ่นใส หนังสือ


        อ่านประกอบ และโปสเตอร์ประกอบ     


       =     3,000
บาท


    3. ค่าสนับสนุนการจัดทำสื่อ/ผลงานของนักเรียน 6 กลุ่มๆละ 300 บาท =     1,800 
บาท


    4. การนำเสนอ จัดแสดงและเผยแพร่ผลงานวิจัย(เขตพื้นที่ฯ/วทร.)
       = 
2,500
บาท

รวมค่าใช้จ่ายแบบถัวเฉลี่ยทั้งสิ้น 


       = 
23,500 
บาท

                                                (สองหมื่นสามพันห้าร้อยบาทถ้วน)
การอนุมัติเค้าโครงการวิจัย (ฉบับแก้ไข)

เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง งานและพลังงาน 

โดยใช้การสอนด้วยรูปแบบซิปปา
ลงชื่อ……………………………ผู้เสนอเค้าโครงฯ
    ลงชื่อ…………………………ผู้เห็นชอบ
         (นายศักดิ์อนันต์   อนันตสุข) 


  (นางวนิษฐา   ทองนำ)

          ข้าราชการครู สควค. รุ่นที่ 6                                 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
            ตำแหน่ง ครู อันดับ คศ.1

ลงชื่อ……………………..ผู้เห็นชอบ

   ลงชื่อ………………………..ผู้เห็นชอบ

       ( นายเพียว   พรมแก้ว )       


                  ( นายวุฒิ   นิลแก้ว )

หัวหน้ากลุ่มจัดการศึกษาและพัฒนาวิชาการ
           รองผู้อำนวยการสถานศึกษา

                                     ลงชื่อ……………………………….ผู้อนุมัติเค้าโครงการวิจัย




     ( นายธีระทัศน์   อัครฉัตรรัตน์)

                     ผู้อำนวยการสถานศึกษาโรงเรียนพนาสนวิทยา
ตัวอย่าง แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซิปปา ที่ 2

รายวิชาฟิสิกส์


รหัสวิชา ว42206 
      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

โรงเรียนพนาสนวิทยา

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5     ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา  2549

สาระที่ 5 : พลังงาน หน่วยที่ 1 
เรื่อง แรงและงาน                         

   เวลา 1.00 ชั่วโมง

มาตรฐาน ว 5.1 
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการดำรงชีวิต การเปลี่ยนแปลงพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ม.4-6 สำรวจตรวจสอบและอธิบายความหมายของงาน พลังงานศักย์โน้มถ่วง พลังงานจลน์ กฎการอนุรักษ์พลังงานและการนำไปใช้ประโยชน์

……………………………………………………………………………………………………….

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง
1. บอกความสัมพันธ์ ของแรงกับงานได้

2. บอกความแตกต่างของความหมายของงานในชีวิตประจำวัน กับงานในวิชาฟิสิกส์ได้

3. บอกความหมายของงานได้ และหางานของแรงหลายแรงที่กระทำกับวัตถุได้

4. หางานของแรงโดยวิธีการคำนวณจากกราฟ

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. บอกความแตกต่างของความหมายของงานในชีวิตประจำวัน กับงานในวิชาฟิสิกส์ได้

2. บอกความสัมพันธ์ของแรงกับงานได้

3. บอกได้ว่างานเป็นปริมาณสเกลาร์ และมีหน่วยเป็นจูล

 
4. บอกความหมายของงานของแรงที่เป็นบวก และงานของแรงที่เป็นลบได้

 
5. คำนวณหางานของแรงที่ใช้ในการเคลื่อนวัตถุในแนวตรงเมื่อกำหนดแรง และการกระจัดของวัตถุได้ ในกรณีที่ทิศการเคลื่อนที่อยู่ในแนวเดียวกับแรงและทิศการเคลื่อนที่ไม่อยู่ในแนวเดียวกับแรงได้

 
6. ในกรณีที่แรงมีค่าไม่คงตัว คำนวณหางานของแรงได้โดยการหาพื้นที่ใต้กราฟ

เนื้อหา 


งาน (work)  คือ ผลคูณของแรงกับการขจัดที่อยู่ในแนวเดียวกันเป็นปริมาณสเกลลาร์ มีหน่วย เป็นจูลหรือนิวตัน-เมตร (J , N-m)

งานที่เกิดกับวัตถุที่ถูกกระทำด้วยแรงต่างๆ 


กำหนดให้วัตถุมวล  m  ถูกกระทำด้วยแรง  F  เคลื่อนที่บนพื้นราบเกลี้ยงจาก A ไป  B ได้การขจัดเท่ากับ s
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ถ้า  F  และ  S  อยู่ในแนวเดียวกัน จะได้         W   =   F x s
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ถ้า F  และ s  อยู่คนละแนวจะได้  W  =  (Fcos()s  + (Fsin()0








W   =  Fscos(

ถ้า  (  =  1800  แสดงว่าแรงกับการขจัดมีทิศตรงข้ามกันส่วนใหญ่ได้แก่งานเนื่องจากแรงเสียดทาน
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W     =  fcos1800


หรือ

W     =   -fs


แสดงว่า งานเนื่องจากแรงที่มีทิศตรงข้ามกับการขจัดจะต้องเป็นลบเสมอ


สรุป งานเป็นปริมาณสเกลาร์ จึงมีได้ทั้งบวกและลบ แยกการพิจารณาได้ดังนี้


1.งานเป็นบวก คืองานอันเนื่องจากแรงที่ทำให้วัตถุเคลื่อนที่ ส่วนใหญ่ ได้แก่ งานเนื่องจากแรงที่เราให้แก่วัตถุ


2.งานเป็นลบ คืองานอันเนื่องจากแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ ได้แก่ งานเนื่องจากแรงเสียดทาน

การคำนวณโจทย์เกี่ยวกับงาน แยกพิจารณาโจทย์เป็น  2 ลักษณะ คือ

  
1. งานเนื่องจากแรงไม่คงที่กระทำต่อวัตถุ  แยกเป็น 2 แบบ


    1.1.ถ้ามีแรงไม่คงที่แรงเดียวกระทำกับวัตถุ  จะได้งานมีค่าเท่ากับพื้นที่ใต้กราฟของแรงกับการขจัด





W    =  F x s
=   พื้นที่ใต้กราฟ  Fs


กำหนดให้ วัตถุมวล  m  อยู่บนพื้นเกลี้ยง ถูกกระทำด้วยแรง  F ซึ่งไม่คงที่ดังกราฟ ให้เคลื่อนที่จาก  A  ไป  B  ได้การขจัด  d  ต้องการหางานที่เกิดขึ้นกับวัตถุ
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จากสูตร   W    =  F x s
=  พ.ท.ใต้กราฟ Fs




จากรูป
    W   =  
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จากสูตร   W    =  F scos(
=  (พ.ท.ใต้กราฟ Fs)cos(



จากรูป
    W   = (
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 x f x d)cos(    =  

cos(

1.2 ถ้ามีแรงคงที่และไม่คงที่กระทำกับวัตถุ   จะได้งานที่เกิดขึ้นกับวัตถุมีค่าเท่ากับผลคูณของแรงลัพธ์กับการขจัด (W=

)โดยผลคูณของแรงไม่คงที่กับการขจัดคือ พ.ท.ใต้กราฟ F กับ s 


กำหนดให้มวล  m  อยู่บนพื้นที่มีสัมประสิทธิ์ของความเสียดทาน  ( ถูกกระทำด้วยแรง F ไม่คงที่เคลื่อนที่จาก A ไป B ได้การขจัด d ต้องการหางานที่เกิดขึ้นกับวัตถุ
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เพราะว่า  แรงเสียดทาน  f   =  (mg


ตรวจสอบว่าวัตถุเคลื่อนที่หรือไม่


ถ้าตอนเริ่มแรกแรง  
F1      <    (mg
วัตถุจะไม่เคลื่อนที่


และถ้า


F1      >    (mg
วัตถุจะเคลื่อนที่ทันที


สมมติว่ากรณีนี้

F1      >     (mg






งานที่เกิดกับวัตถุ    
W   =  

x s






W   =   (F-f)s
=  Fx s  -  fs






W   = (พ.ท.ใต้กราฟF,s) -  fs



จากรูป


W   =  
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 (F1 + F2)d - (mgd








W   =  (

)d - (mgd


2. งานที่เกิดขึ้นกับวัตถุที่มีรูปร่างไม่แน่นอน  งานที่ใช้ในการสูบน้ำ งานที่ใช้ดึงโซ่ การหางานในกรณีนี้หาได้จากสมการ  W = Fs   โดย  s  เท่ากับการขจัดซึ่งวัดจากจุด C.G ต้นที่วัตถุอยู่ไปยังจุด C.G ปลายที่วัตถุอยู่ โดยวัดตามแนวแรงกระทำ

กระบวนการจัดการเรียนรู้

ครูแจ้งผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในการเรียนหัวข้อนี้ให้นักเรียนทราบว่า เมื่อเรียนจบเรื่องนี้แล้วนักเรียนจะต้องสรุปให้ได้ว่า 
1. บอกความแตกต่างของความหมายของงานในชีวิตประจำวัน กับงานในวิชาฟิสิกส์ได้

2. บอกความสัมพันธ์ของแรงกับงานได้

3. บอกได้ว่างานเป็นปริมาณสเกลาร์ และมีหน่วยเป็นจูล

 
4. บอกความหมายของงานของแรงที่เป็นบวก และงานของแรงที่เป็นลบได้

 
5. คำนวณหางานของแรงที่ใช้ในการเคลื่อนวัตถุในแนวตรงเมื่อกำหนดแรง และการกระจัดของวัตถุได้ ในกรณีที่ทิศการเคลื่อนที่อยู่ในแนวเดียวกับแรงและทิศการเคลื่อนที่ไม่อยู่ในแนวเดียวกับแรงได้

 
6. ในกรณีที่แรงมีค่าไม่คงตัว คำนวณหางานของแรงได้โดยการหาพื้นที่ใต้กราฟ

1. ขั้นการทบทวนความรู้เดิม

 
ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยใช้คำถามต่อไปนี้


1) งานและพลังงานเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอย่างไร (งานตามความหมายที่เราเข้าใจ คือ การประกอบอาชีพ หรือการกระทำภารกิจต่างๆในชีวิตประจำวัน ซึ่งต้องใช้พลังงาน ยกตัวอย่างเช่น คนเราประกอบกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจำวันได้ ก็เพราะได้พลังงานจากอาหารที่รับประทานเข้าไป การทำงานของเครื่องใช้ไฟฟ้าก็ต้องใช้พลังงานไฟฟ้า เป็นต้น)


2) งานในความหมายของบุคคลทั่วไป ต่างกับ ความหมายในวิชาฟิสิกส์อย่างไร (การทำงานโดยทั่วไปเป็นการทำงานที่ทำให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองหรือครอบครัว ส่วนการทำงานตามความหมายในวิชาฟิสิกส์ถือว่า มีการทำงานก็ต่อเมื่อมีแรงมากระทำต่อวัตถุและมีผลทำให้วัตถุเคลื่อนที่ไปตามแนวแรงนั้น)


3) งานและแรง ในวิชาฟิสิกส์ มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (เมื่อมีการออกแรงให้วัตถุเกิดการเคลื่อนที่ไปตามแนวแรงนั้น ถือว่าเกิดงาน)

2. ขั้นการแสวงหาความรู้ใหม่


(ครูแบ่งนักเรียนเป็น 6 กลุ่มๆละ 7 คน และให้นักเรียนแบ่งหน้าที่ กันภายในกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วย ประธาน เลขานุการ ผู้อภิปรายคนที่ 1 ผู้อภิปรายคนที่ 2 ผู้อภิปรายคนที่ 3 ผู้ดูแลความเรียบร้อยและผู้ประสานงาน  โดยแต่ละชั่วโมงจะมีการเปลี่ยนหน้าที่ภายในกลุ่มทุกครั้ง ซึ่งครูได้ชี้แจงทำความเข้าใจแล้วในชั่วโมงเรียนที่ 1)

ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาและร่วมกันคิดอภิปราย ในประเด็นคำถามเรื่อง แรงและงานจากบัตรคำถามที่ครูแจกให้ โดยใช้แหล่งความรู้ดังนี้ 


-ใบความรู้ที่ครูเตรียมไว้ให้ /หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์/สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน เล่ม 1 หน้า 162-165 เรื่อง งานและแรง

3. ขั้นการศึกษาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม

นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มอ่านใบความรู้ หลังจากอ่านเสร็จแล้ว ให้ประธานกลุ่มในการอภิปราย ดังนี้


   1. สมาชิกคนใดสงสัยอะไรบ้าง เลขากลุ่มจดบันทึกข้อสงสัย


   2. ใครสามารถตอบข้อสงสัยของเพื่อนได้ ให้ช่วยกันตอบ ส่วนข้อสงสัยที่ยังไม่ได้คำตอบให้เก็บไว้ก่อน


   3. นักเรียนในกลุ่มร่วมกันอภิปรายเนื้อหาเพื่อทำความเข้าใจ และช่วยกันตอบคำถามจากบัตรคำถาม ข้อใดที่ไม่แน่ใจว่าถูกต้อง ให้ทำเครื่องหมายคำถามไว้ก่อน


   4. นำรายการข้อสงสัยที่ยังไม่ได้รับคำตอบ และคำถาม-คำตอบที่ไม่แน่ใจว่าถูกต้องมาแบ่งกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ให้ช่วยกันไปศึกษาเพิ่มเติม จากแหล่งความรู้ที่มีอยู่หรือจากเพื่อน


  5. สมาชิกกลุ่มกลับมาตอบคำถาม ข้อสงสัยของกลุ่ม


  6. สมาชิกเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมเข้าด้วยกัน โดยใช้เทคนิคต่างๆของแต่ละคน เช่น การอธิบาย การเขียนแผนภาพ ซึ่งขณะนี้นักเรียนได้ความรู้ใหม่เพิ่มเติม เสริมความรู้เดิมที่มีอยู่
4. ขั้นการแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม


1. ครูให้นักเรียนที่เป็นตัวแทนกลุ่ม นำเสนอคำตอบจากการอภิปราย ภายในกลุ่มให้นักเรียนทั้งชั้นฟัง


2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนที่ยังสงสัย หรือไม่เข้าใจได้ถามและร่วมกันอภิปรายในประเด็นคำถามของแต่ละกลุ่ม จนได้ข้อมูลที่ถูกต้องในการใช้ศึกษาต่อไป

5. ขั้นการสรุปและจัดระเบียบความรู้


ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้ทั้งหมด โดยครูใช้คำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ลำดับความคิดอย่างต่อเนื่อง และจัดระเบียบขององค์ความรู้ ในประเด็นสำคัญของเรื่องงานและแรง ดังนี้


1. เราจะหาค่าของงานในวิชาฟิสิกส์ได้อย่างไร


   ( 1.งานของแรงที่กระทำต่อวัตถุจะมีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างขนาดของแรงนั้น กับขนาดของการกระจัด เมื่อการกระจัดอยู่ในแนวเดียวกับแรง งาน W = Fs   

    2. สำหรับงานที่แรงกระทำไม่อยู่ในแนวเดียวกับการเคลื่อนที่ สามารถหางานของแรงนั้นได้โดยแยกแรงให้อยู่ในแนวเดียวกับการเคลื่อนที่ จะได้ W    =  F s cos(

      3. งานของแรงที่กระทำต่อวัตถุหาได้จาก การคำนวณหาพื้นที่ใต้กราฟ ระหว่างแรงกับการกระจัด)


  2. งานบวกและงานลบ ต่างกันอย่างไร (งานของแรงที่กระทำต่อวัตถุจะเป็นงานบวก เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ทิศทางเดียวกับแรงกระทำ และงานของแรงที่กระทำต่อวัตถุจะเป็นงานลบ เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ทิศทางตรงข้ามกับแรงกระทำ)


(ครูเน้นให้นักเรียนทราบว่า งานที่เกิดจากแรงที่มีทิศตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุจะเป็นลบเสมอ เครื่องหมายบวกและลบของงานไม่ได้เป็นสิ่งแสดงทิศทางของงาน เพราะงานเป็นปริมาณสเกลาร์ จึงไม่มีทิศทาง)

6. ขั้นแสดงผลงาน

 
ครูให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอด จากการเรียนรู้ในครั้งนี้ ตามความเข้าใจของตนเอง ซึ่งนักเรียนจะแสดงออกในรูปของบัตรความรู้ ซึ่งครูจะให้นักเรียนกลับไปคิดและปฏิบัตินอกเหนือเวลาเรียนในชั้นเรียนแล้วนำส่งครูในวันที่ ................... เดือน ............................. พ.ศ..................


(ครูเขียนคำชมเชย หรือความคิดเห็น ในทางบวกลงในผลงานของนักเรียนทุกคน และเลือกผลงานของนักเรียนที่อยู่ในเกณฑ์ดี มาแสดงไว้ที่บอร์ดในชั้นเรียน เป็นเวลา 1 สัปดาห์ นอกนั้น ส่งคืนแก่นักเรียนเพื่อให้แลกเปลี่ยนผลงานกันดู เพื่อศึกษา และให้ได้แนวความคิดที่หลากหลาย ในขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจข้อความรู้ที่ตนสร้างขึ้นมา และได้ถ่ายทอดให้ผู้อื่นได้รับรู้ ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้ตอกย้ำและตรวจสอบความเข้าใจของตน ตลอดจนส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ ในการสรุปองค์ความรู้ของตนเอง)

7. ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้


1. ครูให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดเป็นการบ้านและให้ส่งครูในตอนเช้าของวันพรุ่งนี้


2. ครูแนะนำให้นักเรียนที่สนใจ ไปรับแบบฝึกหัดเพิ่มเติมจากครูได้ หลังคาบเรียน (ในส่วนนี้ ถ้านักเรียนที่สนใจ ทำมาแล้วครูจะพิจารณาให้ว่าถูกต้องหรือไม่ และทำความเข้าใจเป็นรายบุคคลนอกเหนือเวลาเรียน)


3. ครูแนะนำให้นักเรียนไปศึกษาค้นคว้าเนื้อหาเพิ่มเติมจากห้องสมุดในโรงเรียน หรือห้องสมุดในเวลาว่าง


4. ครูกล่าวชมเชยนักเรียน ที่ให้ความร่วมมือในการเรียนในชั้นเรียน


5. ครูให้นักเรียนตอบแบบสำรวจตนเองและแบบสำรวจกลุ่ม

สื่อและแหล่งการเรียนรู้

1. หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์ 2 (ว 026)     

 
2. เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู้/บัตรคำถาม/แบบฝึกเสริมประสบการณ์


3. สารานุกรม สำหรับเยาวชน เล่ม 1 

การวัดและประเมินผล

วิธีวัดผล

1. สังเกตการอภิปรายกลุ่ม

3. สังเกตการสรุปความคิดรวบยอดของตนเอง


2. สังเกตการตอบคำถามของนักเรียน
4. ผลจากการทำแบบฝึกหัด


เกณฑ์การประเมิน

       1. รายงานผลจากการอภิปรายได้ถูกต้อง


2. ตอบคำถามของครูได้


3. นักเรียนส่งผลงานให้ครูโดยทำแบบฝึกหัดได้ถูกต้องอย่างน้อย 70 %

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

หมายเหตุ ใบความรู้ บัตรคำถาม แบบฝึกเสริมประสบการณ์ สื่อประกอบการสอนต่างๆ จะจัดทำระหว่างปิดภาคเรียนเดือน เมษายน 2549.*****.................................................................................





































_1035221213.unknown

_1035221230.unknown

_1003604590.unknown

_1003609795.unknown

_1003609935.unknown

_1003609948.unknown

_1003609820.unknown

_1003604738.unknown

_1003604274.unknown

